Sysslorna pa garden varierar fran att skéta om djuren till
att snick renovera. WWOOF:arna Thomas Wright,
Alex. Wright och Liz Gunner himtar hé till kossorna.

<
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Vi har tagit emot WWOOF:are
i lite mer dn ett ar. Har har va-
rit personer fran hela varlden,
alla kommer med sina kunska-
per ochviliardemdet vi kan.”

i sitter i halmen i en gam-

mal ladugéird, ombyggd

till ett farstall. Vaggarna ar

vita, flackiga efter vintern. I
de stora boxarna ryms sjutton tackor,
fyra baggar och tjugofem lamm som
trangs om var uppmairksambhet for att
bli Kliade. Ett litet svart lamm borjar
tugga pa anteckningsblocket och bag-
gen Viktor kommer fram for att se vad
Vi gor.

- Manga baggar ar lite stokiga, nu
kollar vi Viktor s att han dr snill mot
tackorna och lammen, och snéll mot
oss. Om det gar bra sa ska han fa en
avkomma, sdger Johan Widing.

Han kliar Viktor bakom hornen,
baggen lyfter svansen rakt upp for
att visa sin tacksamhet.

Johan Widing &r 32 ar och har haft
garden Bokeslund sedan 2004. Fiaren
anvinds bade for att fa ull, till avel och
for att mitta familjens magar. Slakten
till sjalvhushéllet skots pa garden.

- Vi har tre gardar hir som ligger
ganska nira varandra, pa en avdem
bor mina svarforaldrar och pa en bor
vi. Sen har vi en gard som vi nyligen
kopt, den renoveras nu och tjanar
som bostad &t WWOOF:arna, berét-
tar Johan Widing.

WWOOF:are dr personer som frivil-
ligt kommer till garden for att hjil-
pa till med det dagliga arbetet. Just
nu bor broderna Alex och Thomas
Wright och Liz Gunner, alla frin Aus-
tralien, och Johans systerdotter Jen-
nie Olsson fran Oskarshamn hér.

- Vi har tagit emot WWOOF:are i
lite mer 4n ett ar. Hér har varit per-
soner fran hela virlden, alla kommer
med sina kunskaper och vi lir dem
det vi kan, sdger Johan Widing.

Bokeslund ar en ekologisk gard dar
det ar viktigare att ha manga olika
sorters djur i flera raser for att bidra

WWOOF

Foérmedlar kontakt
mellan volontarer
och ekologiska gardar

WWOOF star fér World
Wide Opportunities on Organic
Farms. Det dr en organisation
som mot en medlemsavgift
hjalper volontdrer att kommaii
kontakt med ekologiska gardar
runt om i varlden. Volontéren
tar sjalv kontakt med garden
och tar sig dit pa egen hand.

Det vanligaste ar att man
som volontdr arbetar sex till
atta timmar per dag fem dagar
i veckan, i utbyte far man mat
och husrum av sin gardsvard.
Hur ldnge man bor pa en gard
varierar fran nagra dagar till en
hel sasong.

Malet med WWOOF &r att
vard och volontar ska byta
erfarenheter och kunskaper
med varandra i ett givande och
tagande. Volontdren lar sig att
skota ett ekologiskt jordbruk
och gardsvarden far hjalp pa
garden mot att man lar ut arbe-
tet och tillhandahaller mat och
sovrum.

Volontartjanster ar skattefria.

till mangfald pa svenska gardar, dn
att tjina pengar pa dem. Har finns tva
hundra sorters dppeltrid och en allé
av appeltrad borjar ta form langs med
vagen. Vi gar ut ur farstallet.

— Gris! Kom hir!

Johan gar fram till en grishage och
ur en koja kommer tva stora grisar ga-
lopperande. Det 4r Hamlet och hans
fastmo.

- Vi anvidnder grisarna mest som
markberedare i tridgarden och pa
falten. Innan man plojer far grisar-
na vistas ute och boka upp och ta isar
grastuvor. De far mat och nagot att
sysselsitta sig med och vi far det lit-
tare sen nér vi plgjer.

Att driva en ekologisk gard innebir
att man utnyttjar naturens egna re-
surser och forsvar istéllet for bekdmp-
ningsmedel.

— Allt ska vara naturligt. Honsen an-
viands som skadedjursbekdmpare. Vi
har en stor dppeltriadgard dir vatten-
sork trivs och gnager av barken runt
stammen och dodar triden. For att
hindra dem har vi parlhons som ja-
gariflock och delar pa bytet. Kor hal-
ler griset Kort vilket dr otrevligt for
sorkarna. Ankor gar omkring och le-
tar i graset med sina nébbar, hittar de
ett sorkbo sa ryker ungarna. Nu har vi
ocksa tva bikupor som ska utokas for
att pollinera dppeltraden.

Vi dker till nista giard knappt en
kilometer bort dir australierna som
bést haller pé att mocka ur kalvnings-
boxen i ladan. Kossorna Sanna och
Tyra star uppbundna i vintan pé att
fa komma in i boxen.

- Dér borta, bredvid Sanna, bruka-
de var dldsta ko sta, sju ar gammal. Vi
var tvungna att ta bort henne for ett
tag sen nér hon blev dalig. Det ar roli-
gare att ha henneilivet 4n att ta hand

Fortsattning pa nastauppslag




JOHAN WIDING

WWOOF-gard
och eget foretag

I°30r: Norrto.

Alder: 32.

Familj: Fru och tva
barnsomar 2,5 och 0,5
argamla.

Favoritfdrg: Gront ar
skont.

Utbildning: Trad-
gardsingen;jor.

Gor: Driver eget fore-
tag, just nu pappaledig.

Djur: Skanska réda och
granemalakor, klovsjo-
kor, goingegetter, linde-
rodsgrisar, olika honor,
bldankor, parlhdns, sma-
faglar, pafaglar, en massa
olika fjaderfan.

Favoritdjur: "Alla har
sin charm, men korna
blir speciella karaktarer
for du umgas med dem
under sa lang tid. Kan an-
vandas till mycket, som
mjolken och produkterna
man far ut av den, slakta
och fa kott.”

Det badsta med att
vara en WWOOF-gard:
"Alla manniskorna. Kon-
takterna. Det @r ingen
billig arbetskraft som en
del tror, du star for mat
och husrum och det kos-
tar mycket.”

A Johan Widing berit-
tar omhonsen pa gar-
den.Honshuset var
fran bérjan ensvin-
stia, men eftersom
grisarna trivs bast ut-
omhus sabyggdes
denom férhonornasa
fortgardenkoptes.

<4Pagarden bor tju-
gofem lamm, plus
nagratill som fortfa-
randevilari tackor-
nas magar. Efter som-
maren kommer nagra
att slaktas, dels for
familjens eget bord,
dels till forsaljning.
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”Jag arbetade pa ett kontor forut,

efter fyra ar kinde jag att jag verk-

ligen behovde bryta upp, komma
bort och goranagot annat.”

1. Bokeslunds Diana star i vindskjulet med de andra kossorna. Under som-
marhalvaret far de beta i dppeltrddgarden for att halla graset kort.

2. Nagot av det basta Thomas Wright vet med gardslivet dr att vakna upp en
vacker morgon nar grisarna springer omkring i hagen.

3. P4 garden bor flera olika sorters hons. Det har &r kulturrasen fiftyfive
flowery som avlades fram av en pastor i Smaland ar 1955. Namnet har rasen
fatt fran honornas flackar som ser ut som sma blommor.

om kottet fran henne. Med de yngre
djuren sa vet man att de ska slaktas,
men med de dldre har man en person-
lig relation och det kdnns jobbigare.
De hir djuren har vi 4ndé av en an-
ledning, de ger oss Oppna landskap,
ibland far vi mjolk och kétt, vi ar skyl-
diga att ge dem ett bra liv nir de ar
hér, berattar Johan Widing.

Thomas Wright gar forbi oss med
en skottkirra fullastad med halm
och dynga. Jennie Olsson mal gris-
mat. Liz Gunner hamtar h6 och Alex
Wright skyfflar dynga i baset. Korna
ramar och kacklandet fran honsen i
rummet intill fyller luften med virme,
trots det kyliga vinddraget fran por-
tarna som star 6ppna. Det luktar vagt
av halm och péls. Utanfor ladugarden
stiar de andra kossorna. De star vid
ett vindskjul som nagra WWOOF:are
hjélpt till att bygga forra aret, en arki-
tekt, en Oversittare och en elektriker
anviande sina gemensamma krafter
och kunskaper for bygget. Pa Johans
forslag gar vi alla in i WWOOF-huset
for att virma oss.

- Jag trodde att det skulle vara so-
ligt i dag, jag kidnner mig forradd
av viaderprognosen, siger Thomas
Wright och hiller upp kaffe.

Vi sitter runt ett brunt bord i ko-
ket, Johan Widing tdnder en eld i ved-
spisen och kottben puttrar i en gryta.
Thomas Wright erbjuder oss kokos-
mjolk.

— Mjolken har tagit slut, men jag
har upptickt att kokosmjolk funge-
rar utmarkt i kaffet, siger han.

Detreaustraliernahar varit pa Bokes-
lund sen mitten pa januari och ta-
lar mycket om hur bra de trivs med
gardslivet.

- Jag arbetade pa ett kontor forut,
efter fyra ar kinde jag att jag verkli-
gen behovde bryta upp, komma bort
och gora nagot annat. Fordelen med
WWOOF:ande ar att man kan vara
borta ldnge utan att det kostar sir-
skilt mycket pengar, berittar Liz Gun-
ner.

Hon séger att hon sidllan kom utan-
for dorren under sitt kontorsjobb och
att den storsta fordelen har ar att fa
vara sd mycket ute i naturen.

— Att fa arbeta med mina hinder
och kinna att jag verkligen gor nagon
nytta. Det dr nagot helt annat mot vad
jag gjort forut. Jag har fatt ett helt an-

nat perspektiv pa arbete, jag vill inte
aka tillbaka och g4 till samma arbets-
plats dag efter dag och kidnna att jag
blir helt fast i det. Jag méste stanna
upp och kédnna efter vad jag verkligen
vill, jag méaste arbeta med nagot som
tillfredsstéller mig.

Liz Gunner berittar att det bista
med att bo pa garden ar maten, att allt
kommer frin den egna garden.

— Allt pa bordet kommer fran vara
och familjens egna hinder, deras arbe-
te, deras djur, till och med under vin-
tern. Jag vet varifran de firska gronsa-
kerna kommer och att djuren har haft
ett bra liv, det dr det allra bista.

Klimatet var en av de framsta anled-
ningarna till att de valde att komma
till Sverige. For att fa uppleva en rik-
tig vinter.

- Vi satt pa var tidigare WWOOF-
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gard i Italien och funderade pa vad vi
ville gora. Eftersom vi r fran Austra-
lien vet vi inte vad en riktig vinter ar
for nagonting, vi ville veta hur det ar
att leva med korta dagar och sno. Att
uppleva en forandrad livsstil, berdttar
Alex Wright.

Han har sjilv list traningsfysiologi
och studerat relationen mellan mat
och kroniska sjukdomar.

- Den industriproducerade maten
har utvecklats hand i hand med kro-
niska sjukdomar som diabetes. Jag
ser ekologiskt jordbruk som en 16s-
ning pé problemet, det ir inte bara
nyttig mat utan en filosofi. Bénderna
tror verkligen pa det och héir odlas
inte bara grodor for att tjina pengar,
utan for att de har en sérskild plats i
historien och landets identitet.

Thomas Wright haller med sin bror.

- Det ar inspirerande att vara har.

SYDSVENSKAN®: Sondag 3 april 2011

Ménniskor med kun-
skapernasom Johan
har kommer att vara
vardefulla i framti-
den, alla kommer att
behéva ldrasig att
goralite grannistal-
let for att nagrafaska
gora allt. Nar man
WWOOF:ar 1ar man
sigvad mankangéra
sjalv”

Thomas Wright.

Maénniskor har blivit bortkoppla-
de, de gar runt i mataffiren och vet
inte hur varan har kommit dit. Om
vi ska kunna leva si maste hela sys-
temet dndra riktning. Vi kan inte
foda alla manniskor som det ar nu,
jag tror att vi kommer att vinda helt
om och sakta ner. Manniskor med
kunskaperna som Johan har kom-
mer att vara virdefulla i framtiden,
alla kommer att behova lira sig att
gora lite grann istillet for att nagra
fa ska gora allt. Nar man WWOOF:ar
lir man sig vad man kan gora sjilv,
sdger Thomas Wright.

- Det vanligaste sittet for australier
att resa runt i Europa ir backpack-
ing fran hostel till hostel, de traffar
bara andra resenirer och ser bara
de populdra turistvyerna. Vi har bott
hir i tre manader och upplevt klima-
tet, livsstilen och vardagslivet. Vi har

hjilpt manniskor med nagot som de
sjalva ar passionerade i, berittar Alex
Wright.

Han sdger att vildigt fa av deras
vanner i Australien forstar varfor de
gor det.

- De vet inte vad det ar for négot.
Det forsta som forvanar manniskor
ar att vi inte far betalt, jag forstar
inte varfér manniskor forvantar sig
att fa betalt for allt de gor i dag. De
ar misstinksamma mot allt som ir
gratis.

Liz Gunner sdger att det dr forst nir
man forklarar allt kul som hander,
allt nytt de far lara sig, som méanni-
skor faktiskt forstar vad det dr de gor.
Thomas berdttar om deras helgtur till
Lund f6r nagra dagar sedan.

Fortsattning panistauppslag




18

WWOOF:ARNAS
TIPS TILL BLIVANDE
DELTAGARE

Alex Wright:

"Boka en biljett. Da ar det
lattare att spara ihop pengar,
det blir pa riktigt. Du ska
faktiskt aka. Manga ser resor
som nagot de gor pa bekost-
nad av nagot annat, det ar
det inte. Det dr en nodvan-
dighet for att fa ldra sig nya
saker och utvecklas som
manniska. Hall ditt sinne op-
pet, resor ar ingenting som
sker mellan ditt riktiga liv,
forvanta dig inte att du ska
komma tillbaka till samma
sak som du ldmnade. Att aka
runt hela tiden &r jattejob-
bigt, ndr du WWOOF:ar pa en
gard kommer duinien rutin
och du far kommattill ro ett
tag. D3 uppskattar du resten
av resan sa mycket mer.”

Liz Gunnetr:

"Sag upp dig fran jobbet
och forandra ditt liv. Att se
mina vanner sla sig till ro
med dktenskap, barn och
huslan var en enorm mo-
tivation for mig. Jag visste
att om jag vantade tills jag
ocksa hade allt det dar sa
skulle jag inte komma ivdg,
det skulle vara mycket sva-
rare att bryta upp och aka.
Jag har rest tidigare ocksa,
men alltid vetat nar jag ska
komma tillbaka och vad jag
ska gora efterat. Att kopa en
enkel biljett ar spannande,
jag kan vara var som helst
nasta ar och det &r kittlande.
Om nagon hade sagt for ett
ar sedan att jag skulle sitta
och mjolka en ko i Sverige
idag sa hade jag aldrig trott
dem.”

Thomas Wright:

"Inse hur lyckligt lottad du
ar. Européer kan resa vart de
vill i Europa utan att behdva
visum. Att komma hit fran
Australien ar en jatteupple-
velse, vi maste igenom en
massa pappersarbete innan
vi kan aka nagonstans. Visst
finns det sprakbarridrer men
ni kan mota en ny kultur och
ldra nya sprak, har finns en
massa varierande kulturer
och lander valdigt nara var-
andra. WWOOF:ande ar val-
digt val utvecklat i Europa,
tatillvara pa det battre.”

Kossorna Tyra och Sanna har lugnat ner sig efter ett litet brak i kalvningsboxen. Liz Gunner ser pa nir de tuggar hé.

“Sen jag flyttade hiti september har jag

- Det ar kul nir man tréaffar nya
ménniskor och kommer pa sig sjalv
med att ga runt och beritta historier
om kaoset som vi upplever hér, histo-
rier om kor som kalvar och kyckling-
ar som rymmer.

- Forsta dagen vi kom hit sa hogg
vi halsen av kycklingar med en yxa.
Manniskor ser kyckling som en form
i en plastférpackning, de inser inte
alltid att det faktiskt har varit en le-
vande fagel. Jag tror att det ar vik-
tigt att inse att man maste doda djur
for att 4ta dem. Om man fortsitter
kopa fiardigpackat kott utan att re-
flektera over var det kommer ifran
och acceptera det sa ska man inte dta
kott. Det ar verkligheten, sdger Tho-
mas Wright.

Ettav Alex Wrights starkaste minnen
frén vistelsen pa Bokeslund &r fran
just kycklingslakten.

— Johan d6dade kycklingarna och
hans sviarmor hjilpte till, vid sidan
av stod hans tredrige son och sig pa.
Han forstar nog inte riktigt vad det ar
som hinder, men det var tre genera-
tioner som stod dér och var involvera-

deiprocessen att skapa ett kottstycke
av en kyckling. Det dr mitt starkaste
minne, att se ménniskor sa ihopkopp-
lade med sin mat.

Nagot annat han forbluffats 6ver
under tiden i Sverige ar landskapet.

— Att vakna upp pa morgonen och
marken ir helt vit och himlen klarbla,
grisarna springer omkring och vintar
pa sin mat. Jag har stannat upp flera
ganger och tittat runt omkring mig
och tagit in stunden och uppskattat
skonheten.

Alla runt bordet dr 6verens om att
det idr en del av WWOOF:ande. Att
uppskatta livet och ta dagarna som
de kommer utan fordomar och stress
infor i morgon.

- Var forsta dag pa Bokeslund
bodde hir en tjej fran Tjeckien. Hon
kom fran en getgard dér de tillverka-
de getost. En av kalvarna hade pre-
cis dott och nir jag kom in i ladan
sa satt hon ddr med en spann mel-
lan knéna och mjolkade, berittar Liz
Gunner.

Hon bestdmde sig for att sjélv forso-
kalira sig att mjolka och forsta gang-
en hon provade fick hon inte ut en

droppe. Hon sa till tjejen att "det ver-
kar vara tomt nu”

- Da tog hon tag i spenarna igen
och sa att "nej, det finns massvis kvar”,
Wow, jag ville verkligen ldra mig det.
Varje morgon gick jag upp och tog
spenarna i hinderna och just som
kossan slutade ge mjolk hade jag lart
mig det. Det var underbara morgnar
nir vi drack varm mjolk till frukost
och gjorde var egen yoghurt, beréttar
Liz Gunner.

Kaffemuggarna borjar bli tomma.
Jennie Olsson skjuter ifran sig kaffe-
muggen och lutar sig bakat i stolen.
Att hon ar har dr en ren slump.

- Jag jobbade i stidgruppen pa
kirnkraftverket OKG i Oskarshamn.
Nar jag blev arbetslos hade jag ingen-
ting att gora. Johan 4r min morbror
och han foreslog att jag skulle flytta
hit. I borjan ville jag inte, men si en
kvill bestimde jag mig, for vad annat
hade jag att gora? Sen jag flyttade hit
i september har jag bott med en mas-
sa frimmande méinniskor som kom-
mer och gar, beradttar Jennie Olsson.

For ett ar sedan trodde hon aldrig
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Geten Bocko stajlar framfor kameran. Getterna dter buskar och sly, de mj-iilkas for att ge mjolk och ost och anvands for kottproduktion.

bott med en massa frammande manniskor...”

att hon skulle sta ute pa en bondgard
och mala grismat bara sa dér.

- Nu vill jag inte aka hérifran, jag
kommer att stanna sa linge jag kan.
Nu nér jag varit hir i nastan ett halv-
ar har jag verkligen lart kinna djuren
ocksa, de har vildigt olika personlig-
heter. Nagra ar gosigare 4n andra och
en kossa leker alltid lite med vattnet
innan hon borjar dricka. Man ligger
marke till sdna smasaker som man
inte skulle ha tdnkt pa om man inte
levde med dem varje dag.

Denstorstaskillnadenmed att bo pa
en ekologisk bondgard jaimfort med
ett liv i staden enligt Jennie Olsson
ar att maten finns runtomkring en
i naturen.

Att ha tillgang till farska gronsa-
ker hela tiden och fa vara med djuren
dnda fran att de fods. Hennes starkas-
te minne ir fran kalvningen tidigare
under aret.

- Niér jag kom ut i ladan sd hade
kon bérjat kalva, klévarna stack ut.
Jag ringde Johan och ropade “en kalv
ar pa vig, en kalv ar pa vag!” och stod
vid sidan av och tittade. Johan kom

SYDSVENSKAN®: Sondag 3 april 2011

”Nu nar jag varit hari
ndastan ett halvar har
jag verkligen lart kan-
nadjuren ocksa,de
har valdigt olika per-
sonligheter. Nagra ar
gosigare dn andraoch
enkossa leker alltid
lite med vattnet inn-
an hon bérjar dricka.”

Jennie Olsson.

och drog ut den, och popp sa var den
ute. Det var sd chockerande for an-
nars brukar de komma under natten
och bara vara dar plotsligt dagen ef-
ter. Nu sag man alltihop, hur den kom
ut, borjade dta och madde bra, det var
haftigt.

Johan Widing WWOOF:ade sjalv pa
Nya Zeeland nir han var tjugo ar.

Hans viardar tog med honom till
stranden dér filmen ”Pianots” fors-
ta scener spelades in och till Hot Wa-
ter Beach dar vulkaniskt varmvatten
bubblar upp genom sanden.

— Det ar just den erfarenheten
jag vill ge ndgon annan. Att 6ppna
mitt hem och lidta ménniskor kom-
ma bort fran hotell och vandrarhem.
Upplevelsen av landet blir mer kom-
plett. Man hittar sant som inte finns
i guidebockerna. Jag brukar ta med
WWOOF:arna till var stuga i Smaland
och plocka svamp i skogen. De far ut-
nyttja mitt eget kontaktnat och vi gor
utflykter tillsammans till platser som
intresserar dem.

Att dka i vdg som ung, byta miljo,
livsvillkor och moéta nya kulturer, ar

enligt Johan Widing ett av de basta
sdtten att 1ara kdnna sig sjalv.

- Man far mdjligheten att tinka
over hur man ar som person, lira sig
att presentera sig och testa nya roller.
Det ir ofta forsta gangen som man
ar hemifran sjalv under en lingre pe-
riod och man lar sig otroligt mycket
om sig sjalv.

Kaffepausen ar slut. Vi gar ut i hal-
len som luktar mjukt av halm och ved.
WWOOF:arna drar pa sig gummistov-
lar och tjocka ytterkldder.

— Dags att skyffla lite mer koskit,
sager Thomas och drar pa sig ett par
handskar.

I ladan ar kalvningsboxen nis-
tan ren och Jennie forbereder Tyra
och Sanna p4 flytten in i boxen. Hon
klappar dem och lossar pa repet som
binder Tyra till viggen. Dar borjar en
dragkamp mellan Tyra som inte vill
flytta pd sig och Jennie som smack-
ar for att fanga hennes uppmark-
samhet. Med lite hjilp fran Thomas
backar Tyra s smaningom och gar in
i boxen. Ngjt borjar hon mumsa pa
hoet som Liz slanger in och livet pa
garden rullar pa som vanligt.
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